
Star Crossed Slouchy Beret スタークロス・ルーズ・ベレー
デザイン：ナタリー・ラーソン

サイズ
平均的な大人の頭囲に合う寸法

ゲージ
縄編み模様5cm四方=6目12段

材料・⽤具
・Malabrigo Merino Worsted 1かせ（メリノウール
100%、100gかせ=192m。全部は使い切りません）
・60cm8mm輪針
・縄編み針（私は4本セットの一本で代用しました）
・13号 4本針セット
・とじ針
・目数リング

難易度
このパターンは中級のニッターさんにおすすめします。縄編み初心者の方には、私にもそうであったように、初めての大きなプロ
ジェクトとなるでしょう。

使⽤スキル
指でかける作り目、輪編み、表編み、裏編み、増し目、減らし目、マジックループを少々（4本針を用いれば、このスキルは
まったく使わずにすみます）、縄編み（決して難しくありません）

縄編み模様

　

←右上3目交差

←左上３目交差
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【編み方】
指でかける作り目で4本針の一本の針に72目作り、3本の針に18目
ずつ均等に分ける。
作り目を輪にし、段の終わりにリングをつける。

1目ゴム編み（表1目、裏1目のくり返し）を5段編む。

8mm輪針に切り替えて、以下の縄編みパターンを1セット編む。
段1〜4・6〜10・12：表編み
段5：左上3目交差（3目を縄編み針に移し、向こう側に置いた状
態で左針の3目を表編みし、縄編み針の3目を表編み）、表3目。こ
れを段の終わりまでくり返す。
段11：表3目、右上3目交差（3目を縄編み針に移し、手前側に
置いて左針の3目を編み、縄編み針の3目を編む）。これを段の終わ
りまでくり返す。

増し目段：表2目、1目増し目*を段の終わりまでくり返す
［*訳注：ナタリーさんは左針に巻き目できつく目を作り、その裏側を
表編みして増し目したそうですが、この方法だと⽳が目⽴つので右増し
目にしたというラベラーさんもいらっしゃいます。］

縄編みパターンの段2〜12をもう1セット編み、さらに段1〜6までを1回編む［ここまでで縄編みパターン全30段］

次に、以下のように減らし目をする。
段1：表7目、左上2目一度、表7目、右上2目一度。これを段の終わりまでくり返す。
段2：表6目、左上2目一度、表6目、右上2目一度。これを段の終わりまでくり返す。
段3：表5目、左上2目一度、表5目、右上2目一度。これを段の終わりまでくり返す（残り72目）。
段4：縄編み模様の段11を編む
段5：表10目、左上2目一度を段の終わりまでくり返す。
段6：表9目、左上2目一度を段の終わりまでくり返す。
段7：表8目、左上2目一度を段の終わりまでくり返す。
段8：表7目、左上2目一度を段の終わりまでくり返す。

このように表目の数を1つずつ減らしていき、左上2目一度のみで1周するまで編む（15段目）。
残り6目。⼗分な⻑さを残して糸を切り、残りの目に通して強く引っ張って留める。最後に糸を始末する。

帽子を大皿またはパイ皿にかぶせて水を吹きつけ、軽くブロッキングする。
誇りをもってかぶりましょう！

ナタリー･ラーソンさんについて
ナタリーは3歳と5歳の幼児⼆人の⺟で、最近子育てに専念できるようになったことを大変誇りに思ってい
ます。このパターンは初めて書いたものです（これで最後ではないでしょう）。ナタリーの一家はアリゾナの
砂漠から、さらに乾燥したネヴァダの砂漠へと引っ越したばかり。編み物暦は2006年11月から。
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